
Leitung: 

 

 2 Fachkräfte der Beratungsstelle 

 

Anmeldung: 

Ostengasse 31, 93047 Regensburg 

Telefon: 09 41-79 98 20 

Mail: info@beratungsstelle-regensburg.de 

Web: www.beratungsstelle-regensburg.de 

 

 

 

 

Trennungs-/Scheidung- 

Kindergruppe 

Erfahrungen mit anderen austauschen. 

Lernen mit der veränderten 

Familiensituation umzugehen. 

Gemeinsam Spaß haben. 

 

http://www.beratungsstelle-regensburg.de/
http://www.kjf-regensburg.de/


Ziele: 
 Erfahren: Ich bin nicht allein damit. 

 Die eigenen Gefühle ausdrücken. 

 Realistisches Bild der neuen 

Familiensituation entwickeln. 

 Den eigenen Platz finden. 

 Sich gegenseitig unterstützen. 

 

 

Zielgruppe: 
 Jungen und Mädchen im Altern von 8 – 10 

Jahren deren Eltern sich getrennt haben. 

 

 

Inhalte: 
 Spiele und kreative Methode wie z. B. 

Malen, Rollenspiele, Erstellung von eigenen 

Videofilmen, Collagen und vieles mehr. 

 „Gemeinsame Pause“ 

 

Gruppengröße: 
 

 4 – 6 Kinder 

 

 

Ablauf/Termine: 
 

 Vorgespräch mit Eltern und Kind. 

 Schnuppertermin für die Kinder in der 

Gruppe. 

 ca. 14 Gruppentreffen à 90 Minuten 

 

 

 

Das Angebot ist kostenfrei! 

 


