
 
 

Angebote der  

Jugendämter 
 
 

Wir beraten Eltern bei Trennung und Scheidung 
über mögliche Lösungen für die Kinder. 
 
 
In gemeinsamen Gesprächen vermitteln wir 

zwischen den Eltern zum Wohle der Kinder. 
 

 
Wir unterstützen Mütter, Väter, Kinder und 
Jugendliche bei der Ausübung des Umgangsrechts. 
 
 
Wir wirken in Verfahren vor dem Familiengericht 
mit, indem wir unsere Einschätzung zur Regelung 

des Sorge- bzw. Umgangsrechts mit Blick auf das 

Kind abgeben. 
 

 
Für die Stadt Regensburg Für den Landkreis 

Regensburg 

  

Amt für Jugend und Familie 

Richard-Wagner-Str. 17 

93055 Regensburg 

 

Tel.: 0941-507-2512 

 

jugendamt@regensburg.de 

 

Kreisjugendamt Regensburg 

Altmühlstr. 3 

93059 Regensburg 

 

Tel.: 0941-4009-227 

 

sozialpaedagogischerfachdie

nst@landratsamt-
regensburg.de 
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Beratungsangebote in 

Regensburg 
 

 

für Eltern, Kinder und  

Jugendliche 
 
 

bei Trennung/Scheidung 
 

 

 

Familienberatung bei Trennung 

und Scheidung am Amtsgericht 

(Diakonie Regensburg)  

 

 

Erziehung-, Jugend- und Familien- 

beratungsstelle (Kath. Jugendfürsorge)  

 

 

Jugend- und Familientherapeutische 

Beratungsstelle (Stadt Regensburg) 

 

 

Amt für Jugend und Familie der  

Stadt Regensburg 

 

 

Kreisjugendamt Regensburg  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

Angebote der Erziehungs- 

beratungsstellen 
 

 
 

Trennungsberatung für Eltern 
Familien-Mediation 

Trennungsberatung hilft Eltern – einzeln oder  
gemeinsam 

 Trennungskrisen besser zu bewältigen, 

 Kinder aus Trennungskonflikten herauszuhalten, 
 einvernehmliche und kindgerechte Regelungen 

zum Sorge- und Umgangsrecht zu finden, 

 auch nach der Trennung ihrer Erziehungsver-
antwortung gerecht zu werden. 

 
In gemeinsamen Gesprächen vermitteln wir 
zwischen den Eltern zum Wohle der Kinder. 

 
 

Einzelbegleitung für Kinder und Jugendliche 

Die Erziehungsberatungsstellen unterstützen Kinder 
und Jugendliche bei der Bewältigung der 
Trennung/Scheidung der Eltern. 

 
 

Elterngruppen 

Der Elternkurs „Kinder im Blick“ (KiB) ist ein 
praxisorientiertes Training für getrennte/geschie-
dene Eltern, das dazu beitragen kann, 

 die Beziehung zum Kind positiv zu gestalten, 
 Stress bei den Eltern abzubauen und die 

gemeinsame Elternschaft positiv zu gestalten. 

Der Kurs ist am wirksamsten, wenn beide Eltern – 
grundsätzlich in getrennten Gruppen – teilnehmen. 

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
Kindergruppen 

Die Trennungs- und Scheidungsgruppen sind 

 ein spezielles Angebot für Jungen und Mädchen 
im Grundschulalter und 

 helfen den Kindern, einen konstruktiven Umgang 
mit der veränderten Familiensituation zu 

entwickeln. 

 

 

Begleiteter Umgang 

Der Begleitete Umgang unterstützt Eltern bei der 
Kontaktanbahnung nach einem Beziehungsabbruch 

zum Kind und bei der Aufrechterhaltung des 
Kontakts nach einer Trennung. 

 
 
 
 

 

 
 
 

 

Familienberatung bei Trennung und Scheidung 
am Amtsgericht (Diakonie Regensburg) 
Kumpfmühler Str. 4a, 93047 Regensburg 
Tel.: 0941-29 77 111, 0941-20 03-485 
E-Mail: erziehungsberatung@dw-regensburg.de 
 
 
Erziehungs-, Jugend- und Familienberatungsstelle 
(Kath. Jugendfürsorge) 
Ostengasse 31, 93047 Regensburg 
Tel.: 0941-79 98 20 
E-Mail: info@eb-regensburg.de 
 
 
Jugend- und Familientherapeutische Beratungsstelle 
(Stadt Regensburg) 
Richard-Wagner-Str. 20, 93055 Regensburg 
Tel.: 0941-507-2762 
E-Mail: erziehungsberatung@regensburg.de 

 


